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Fecha límite de inscripción 20 de enero de 2017
Información:Secretaría de F.I.B

Srta.: Ana Aroca
Tlf.: 91 520 24 76
e-mail: secfundacion.hlpr@salud.madrid.org

Organizado por: Servicio de Urgencias del Hospital 

Universitario de la Princesa.
Impartido por: Instructores de SVB/SCVA SEMES-AHA.

Director del curso: Dr. Aguilar Mulet.

Sede: Aulas de docencia del Hospital Universitario de 

la Princesa.
Fecha: 8 y 9 de marzo de 2017
Horario: 16:00-20:30

Plazas de alumnos: 24 (máximo)

Matrícula/alumno: 30 euros
Dirigido a estudiantes 5º Medicina UAM

Curso de Soporte Vital Básico para 
el personal del Equipo de Salud

8 y 9 de marzo de 2017
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21 DE ABRIL DE 2015
PRIMERA JORNADA

16:00-16:05 h Bienvenida. Introducción al curso.

16:05-16:30 h Descripción general del curso y 
actualización científica de las Guías de 

la AHA de  2010 para RCP y ACE.
16:30-18:45 h RCP Y SVB EN ADULTOS.

Fundamentos básicos de RCP y SVB 
en adultos.
RCP con 1 reanimador con 
demostración de DEA.
Evaluación y seguridad de la escena.
Compresiones torácicas para adultos.
Vía aérea y respiración.
Práctica de compresiones y 
ventilaciones en adultos.
Sesión práctica de SVB/BLS en 
adultos con 1 reanimador.
Ventilaciones con bolsa mascarilla 
para adultos.
Secuencia de RCP en equipo: SVB en 
adultos con 2 reanimadores.

18:45-19:15 h DESCANSO
19:15-20:30 h DESFIBRILACIÓN.

Introducción y uso del DEA.
Situaciones especiales y seguridad del 
DEA.
Uso del DEA de entrenamiento.

Sesión práctica de SVB/BLS en 

adultos con 1 y 2 reanimadores con 

DEA.

PROGRAMA

22 DE 
SEGUNDA JORNADA

16:00-17:00 h RCP Y SVB EN NIÑOS Y 
LACTANTES.
Introducción a la RCP y SVB en niños.

Compresiones torácicas en niños.
Introducción a la RCP y SVB en 
lactantes.
Demostración de RCP/SVB en 
lactantes con 1 y 2 reanimadores.
Compresiones torácicas con 2 dedos 
para lactantes.
Ventilaciones con bolsa mascarilla 
para lactantes.
Compresiones torácicas con 2 
pulgares y manos alrededor del tórax 
para lactantes: RCP para lactantes 
con 2 reanimadores.
Sesión práctica de RCP/SVB en 
lactantes con 1 y 2 reanimadores.
DEA para lactantes y niños entre 1 y 8 
años.
Sesión práctica con DEA para 
lactantes y niños
RCP con dispositivo avanzado para la 
vía aérea.
Ventilaciones de rescate.
Ventilaciones boca a boca para 

víctimas a partir de 1 año.
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17:00-18:00 h OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA 
AÉREA 
Obstrucción en adultos/niños 
(con y sin respuesta).
Obstrucción en lactantes (con y 

sin respuesta).
Sesión práctica obstrucción.

18:00-18:30 h DESCANSO
18:30-19:30 h Evaluación práctica:

- Prueba de habilidades de 
SVB/BLS en adultos con 1 y 2 
reanimadores con DEA.
- Prueba de habilidades de 
SVB/BLS en lactantes.

19:30-20:00 h Evaluación  escrita final.
20:00-20:15 h Resumen. Encuestas de 
satisfacción y clausura del curso.
20:15-20:30 h Recuperatorio


